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９月 学園祭 

6 月 体育祭 

生徒会役員選挙 

３月 球技大会 

 

 

「体育祭」は、例年通り伝統のクラス対抗戦で大いに盛り上がることができました。「学

園祭」は保護者・家族のみの入場とし、１日開催としました。１・２学年が参加し、各ク

ラスの催し・部活動のパフォーマンス・有志生徒の発表と充実したものになりました。「球

技大会」は３月にクラス対抗で開催、一人が出場できる種目数を増やし、出場チームが増

えたため例年以上盛り上がりました。 

生徒会行事は予定通り実施され、今後更に生徒会活動の活動範囲を広げ、生徒一人ひと

りにとって思い出深い高校生活になるように全力を尽くしていきます。 

 

先生･保護者                            生徒会･生徒 

 

より良い学校へ 

 



２ 部活動 

村上高等学校には運動部が１３部、文化部が５部あります。 

≪ バドミントン部３年  志田 彩優花 ≫ 

 令和７年度は、男子１４人、女子８人の合計２２人で男女一緒に活動してきました。活

動時間は、平日が放課後の約２時間、休日が午前または午後に約３時間程度を、主に大体

育館で行っています。 

 私たちは先輩後輩の関係がとても近いので、練習メニューや改善すべきことなどを学年

関係なしに相談し合っています。それにより、より多くの練習メニューをこなすことがで

き、意欲が高まるのを感じることができます。 

 基礎練習では、ノックメニューを中心とし、体力づくりや反射強化もおこなっています。

個人では逃げてしまいたくなる体力づくりでも、部員という仲間と一緒に行うことで目標

ができ、もう一歩の努力を頑張ろうと思えます。一人一人が「あともう少し」の努力をす

ることにより、お互いにアドバイスし合い、高め合うことができています。 

最近では、OB や OG、外部コーチなどたくさんの方が指導に来てくださり、経験者なら

ではのアドバイスをいただいています。今の私たちには周りの方々の支えやアドバイスが

不可欠ですので、「応援したい選手」になれるように、礼儀やマナーも意識して活動してい

ます。 

バドミントン部は、自ら挑戦し、学ぶ姿勢を大切にし、お互いに高め合える部活です。毎

日練習できることに感謝し、先生やコーチ、そして部員という仲間がいることをあたりま

えと思わず、日々の練習を大切に頑張りま 


